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COMPONENTE MÉDICO 
 

Se presenta a continuación el informe mensual del cumplimiento a las obligaciones contractuales 
establecidas en el marco del Convenio de asociación No. 150.11-005-2025 entre el Municipio de 
Yumbo con NIT: 890.399.025-6 y la entidad ASOCIACION EDUCATIVA PARA LA PARTICIPACIÓN 
Y LA CONVIVENCIA CIUDADANAS - EDUPAR 
NIT: 890399025-6 
 
Fecha de inicio del 

Contrato 
Fecha de finalización del 

Contrato 
Fecha de elaboración del Informe 

mensual 
03 de marzo de 

2025 
30 de noviembre de 2025 01 al 30 de Septiembre de 2025 

 
 
Durante el periodo que comprende este informe se realizó acompañamiento a los procesos 
realizados en el componente de atención en salud del Jardín Infantil Nocturno Arrullo, dentro de 
los cuales se destacan los siguientes puntos: 

SEGUIMIENTO AL CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

Durante el mes de septiembre, el equipo profesional del componente de salud del Jardín Infantil 
Arrullo realizó el seguimiento correspondiente al control de crecimiento y desarrollo de los niños 
y niñas beneficiarios del programa. Esta labor permitió efectuar evaluaciones periódicas del 
estado de crecimiento, monitorear la condición nutricional, identificar oportunamente posibles 
alteraciones en la salud y fortalecer la adopción de hábitos saludables. 

Durante de las visitas y el acompañamiento efectuado por parte de la interventoría, se evidenció 
un avance significativo en la consolidación de hábitos saludables entre los niños y niñas 
atendidos. Se resalta, en primer lugar, la implementación del hábito de hidratación, promoviendo 
el consumo frecuente de agua como medida preventiva frente a la deshidratación. Esta práctica 
contribuye positivamente al bienestar físico, al rendimiento cognitivo y a la formación temprana 
de estilos de vida saludables. Además, se constató que favorece el adecuado funcionamiento del 
sistema digestivo y la regulación del apetito, apoyando así un crecimiento armónico y equilibrado. 

Asimismo, la interventoría verificó el fortalecimiento de la rutina de sueño, apoyada con la entrega 
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de un tetero de colada con componentes nutritivos, acción que promueve un descanso reparador 
y potencia tanto el desarrollo físico como cognitivo de los niños y niñas.  

HÁBITOS DE HIGIENE SALUDABLES EN LOS NIÑOS Y SUS FAMILIAS 

En el mes de Septiembre, se dio continuidad al protocolo de lavado de manos como una 
estrategia fundamental para prevenir la transmisión de enfermedades y fomentar un entorno 
seguro y saludable para los niños, niñas, docentes y demás personal del Jardín Infantil Nocturno 
Arrullo. 

Objetivos y beneficios de la estrategia: 

● Prevenir enfermedades contagiosas mediante la enseñanza de técnicas correctas de 
lavado de manos. 

● Fomentar hábitos de autocuidado que perduren a lo largo del tiempo. 
● Promover la responsabilidad individual y colectiva a través de la educación en higiene 

personal. 
● Estimular el desarrollo de habilidades motrices finas mediante la práctica del lavado de 

manos. 
● Reforzar una cultura institucional orientada al cuidado personal y la protección colectiva. 

Ejecución y seguimiento: 

Previo al ingreso de los niños y niñas, se realizó diariamente la verificación de los implementos 
necesarios en el baño del primer piso, asegurando la disponibilidad de agua potable, jabón 
líquido, toallas desechables o secador de manos, así como carteles instructivos con apoyo visual 
sobre el correcto procedimiento de lavado de manos. 

Durante la jornada, se brindaron indicaciones claras para que los niños y niñas aprendieran y 
pusieran en práctica los pasos establecidos: 

1. Abrir el llave del lavamanos y mojar las manos. 
2. Aplicar jabón y frotar todas las partes de las manos durante al menos 15 segundos. 
3. Enjuagar completamente con agua. 
4. Secar las manos con una toalla desechable. 

Este proceso fue supervisado de forma constante, garantizando su adecuada ejecución y 
promoviendo la incorporación del hábito como parte esencial de la rutina diaria. 
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SEGUIMIENTO EN LA SALUD DE LOS NIÑOS BENEFICIARIOS DEL JIN ARRULLO. 

Durante el periodo de análisis, se evidencio que monitorear los síntomas y signos de los niños 
que presentan congestión nasal, moco, irritación, malestar general, para asegurar que la 
condición no empeore o se complique. 

Enfermedades respiratorias agudas 

Durante el periodo evaluado, la interventoría verificó un incremento significativo en las ausencias 
de los niños y niñas por afecciones respiratorias, que incluyen síntomas como gripe, malestar 
general, resfriado común, tos y congestión nasal, acompañados en la mayoría de los casos de 
fiebre (38 °C). 

La interventoría observó además que, en los casos en los que se requirió, se aplicaron medidas 
de incapacidad en casa bajo el cuidado del acudiente, lo cual contribuye a mitigar riesgos de 
contagio en el entorno del jardín y a garantizar la adecuada adherencia al tratamiento de los niños 
afectados. 

Gastroenteritis 

El componente de salud reportó además la presencia de cuatro (4) casos de gastroenteritis en 
los cuales los niños presentaron vómito, diarrea y dolor abdominal. 

Esta situación generó un posible riesgo de contagio dentro del entorno del jardín, motivo por el 
cual se realizaron llamados a los padres de familia para su atención inmediata, la remisión a las 
IPS correspondientes y la orientación sobre cuidados en el hogar. 

De acuerdo con el informe del componente de salud, verificado por la interventoría, se evidenció 
que estas condiciones médicas impactaron directamente la asistencia al Jardín Infantil Nocturno 
ARRULLO. Esta disminución de la asistencia resalta la necesidad de mantener un seguimiento 
continuo y fortalecer las acciones preventivas en salud, así como el acompañamiento emocional 
y social de los niños y sus familias. 

Conclusión  

Se evidenció que el componente de salud mantiene un constante proceso de seguimiento a través 
de llamadas telefónicas, via WhatsApp y registro de evidencias en la base de datos institucional 
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(Drive), lo que permite una trazabilidad adecuada de cada caso y una atención oportuna a las 
familias. 

Asimismo, la interventoría resalta el compromiso del área de salud en el acompañamiento diario 
y en la orientación sobre los cuidados en casa, contribuyendo a la recuperación de los niños y al 
fortalecimiento del bienestar integral dentro del servicio. 

 

RECOMENDACIONES 

1. Reforzar las medidas de prevención e higiene en el jardín (lavado de manos, ventilación 
y limpieza de espacios). 

2. Orientar a las familias sobre el manejo de síntomas y la importancia de no asistir en caso 
de enfermedad. 

3. Mantener articulación con las IPS para el seguimiento de los casos y acciones 
preventivas. 

4. Continuar el monitoreo del ausentismo por salud desde el área de salud y la interventoría. 
5. Brindar acompañamiento psicoemocional a los niños tras los periodos de recuperación. 

Actividad “HABITOS DE VIDA SALUDABLE MI PLATO” 

En la verificación realizada por la interventoría, el 05 de septiembre de 2025 se evidencio el 
desarrollo de la actividad “Mi Plato Saludable” con apoyo del componente de salud y  nutrición 
y la participación activa de los niños y maestras del Jardín Infantil Nocturno Arrullo. 

La jornada inició con una breve charla sobre la importancia de una alimentación equilibrada y la 
explicación de los grupos de alimentos: frutas, verduras, granos, proteínas y lácteos. Luego, los 
niños fueron organizados en grupos para elaborar su propio plato saludable mediante recortes y 
clasificación de imágenes. 

En esta actividad se logró verificar la motivación, creatividad y comprensión del tema, resaltando 
el fortalecimiento de hábitos de vida saludables. 

Recomendaciones de la interventoría: 

1. Continuar desarrollando actividades pedagógicas que promuevan hábitos de vida 
saludables y refuercen la educación nutricional desde la primera infancia. 

2. Involucrar de manera más activa a las familias, promoviendo la aplicación de los 
aprendizajes en el hogar. 
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3. Incorporar dinámicas sensoriales (degustación de frutas o preparación sencilla de 
alimentos) para fortalecer la experiencia práctica. 

4. Mantener la articulación entre el componente pedagógico y el de nutrición para garantizar 
coherencia en los mensajes y aprendizajes. 

La interventoría también verificó la promoción de la comunicación activa con las familias, con el 
fin de sensibilizarlas sobre la relevancia de una alimentación adecuada y de establecer un trabajo 
conjunto que favorezca el bienestar integral de los niños y niñas. 

Adicionalmente, se evidenció que el equipo de salud brindó el respectivo acompañamiento y 
apoyo durante el desarrollo de las actividades pedagógicas, participando activamente en el 
seguimiento y bienestar de los niños y niñas. Asimismo, se observó su intervención durante la 
hora de la cena, garantizando condiciones adecuadas de higiene, nutrición y autocuidado. 

Tambien, se verificó que al ingreso al jardín se efectuaba el control de temperatura y una 
inspección general, con el propósito de identificar el estado de salud en el que cada niño o niña 
ingresaba al jardín infantil, asegurando así un entorno saludable y seguro dentro del servicio. 

Refuerzo Capacitación Primeros Auxilios 

Durante las visitas de seguimiento y verificación de la interventoría, se evidenció la realización 
del refuerzo de la capacitación en Primeros Auxilios Básicos, dirigida por Yuliani Morán, Auxiliar 
de Enfermería, con el propósito de fortalecer los conocimientos y habilidades del personal frente 
a la atención oportuna de emergencias y situaciones de riesgo dentro del servicio. 

La interventoría resalta la pertinencia y relevancia de esta actividad formativa, ya que contribuye 
al fortalecimiento de las competencias del talento humano y a la garantía de una respuesta 
efectiva ante posibles eventualidades que puedan presentarse durante la atención de los niños y 
niñas. Se recomienda mantener la periodicidad de estas capacitaciones y documentar las 
evidencias de participación del personal asistente para su seguimiento y control. 
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REGISTRO FOTOGRAFICO 

IMAGEN DESCRIPCIÓN 

 

Actividad “ MI PLATO 
SALUDABLE” se evidencia 

los niños pegando figuras de 
alimentos armando su plato 

saludable 
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IMAGEN DESCRIPCIÓN 

  

Lavado de manos de los 
niños al ingreso al jardin 
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IMAGEN DESCRIPCIÓN 

 

Lavado de manos antes y 
después de la CENA 

IMAGEN DESCRIPCIÓN 

 Apoyo por el equipo de 
enfermería en el comedor a 

la hora de la Cena 
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IMAGEN DESCRIPCIÓN 

 

 

 

 

 

 

Refuerzo Capacitación al 
personal pedagógico sobre 
primeros auxilios basicos 

IMAGEN DESCRIPCIÓN 



 

Página 10 de 12 
 
  
 
 
 

Cra. 11 #14-45 Portales de Comfandi 
Yumbo, Valle del Cauca 

Nit: 901678279-6 
 

 

Apoyo enfermera al ingreso 
de los niños al jardín para la 

Toma de temperatura y 
verificación de estado de 

salud 

IMAGEN DESCRIPCIÓN 

 

 

 

Apoyo en actividades 
pedagogicas 



 

Página 11 de 12 
 
  
 
 
 

Cra. 11 #14-45 Portales de Comfandi 
Yumbo, Valle del Cauca 

Nit: 901678279-6 
 

 

IMAGEN DESCRIPCIÓN 

 Reunión seguimiento 
Médico de la interventoría 

con personal de enfermería 
Jardín Infantil Arrullo 
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COMPROMISOS Y/O RECOMENDACIONES PARA TENER EN CUENTA 
 

Se recomienda al componente de salud del Jardín Infantil Nocturno Arrullo fortalecer los 
registros diarios de seguimiento en salud, asegurando la documentación completa de 
controles de temperatura y observaciones generales. Así mismo, mantener la verificación 
al ingreso de los niños y niñas, priorizando la detección temprana de síntomas que 
puedan afectar su bienestar. 

Se sugiere continuar con la actualización de los protocolos de primeros auxilios y 
promover capacitaciones periódicas sobre autocuidado, prevención de enfermedades y 
manipulación higiénica de alimentos. De igual forma, mantener una comunicación 
constante con las familias frente a situaciones de salud y observaciones relevantes. 

La interventoría resalta la importancia de conservar condiciones óptimas de limpieza y 
bioseguridad en los espacios, y de asegurar la presencia activa del equipo de salud 
durante las actividades pedagógicas y de alimentación, garantizando así un 
acompañamiento integral y preventivo en el cuidado de los niños y niñas. 

 
 
Redactó y Transcribió: Mateo Morales Pizarro – Coord. apoyo profesional Componente 
Médico 
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